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DUMAN KONTROL GEREKLILIGI

Dumanin Etkileri

Medeniyetin baglangicindan giiniimiize, -
ates insanlik i¢in en 6nemli ara¢ olmasinin yaninda, &
ayni zamanda insanligin en biiyiik diismani olmusg-
tur. Sadece mal varligina zarar vermekle kalmayip,

say1siz insanin 6liimiine de yol agmistir. Bir yangin
durumunda, yangin ve sicakliktan daha ¢ok, yan- |
ma sonucu olusan duman ve zehirli gazlar tehdit _g
olusturur. Giiniimiizde tasiyici sistemde kullanilan ”\-L'-\
yap1 malzemeleri saglam insaat malzemelerinden '
yapilmis oldugundan, yanan bir binada, nadiren ¢ok az insan ¢okme veya direkt
yangin nedeniyle 6lmekte ya da yaralanmaktadir. Oliim ve yaralanmalarin esas
nedeni, yangindan yayilan son derece zehirli gazlar olmaktadir.

Istatistiki ¢alismalarda; 6liimlerin % 90’indan fazlasma zehirli duma-
nin neden oldugu goriilmiistiir. Duman; standartlara gore; havada tasian kati
ve siv1 parcaciklari ile malzemelerin bir miktar havayla yanmasiyla olusan gaz-
lardan meydana gelen bir karisimdir. Yanma iiriinleri genellikle partikiiller, yan-
mamig yakacaklar, su buhari, karbondioksit ve karbonmonoksit ile diger zehirle-
yici ve korozif gazlari igerir. Yanma malzemeleri hidrojen, dogalgaz, alkol gibi
hi¢ pargalanmayan veya az pargalanan iiriinler liretmeleri durumunda goriilme-
yen duman olusur. Baz1 malzemeler alevsiz yandiklar1 halde ¢ok yogun duman
cikarmalaria karsilik, bazilar1 da bunu ancak alevle yandiklari sirada ¢ikarirlar.
Olusan yogun duman ve yiiksek sicaklik panige neden olmakta, deri ve solunum
sisteminde meydana gelen agir hasar nedeniyle insanlar yollarin1 kaybetmekte
panige kapilmaktadir. Cevredeki esyalarin yanmasi, karbonmonoksit ve diger ze-
hirli gaz konsantrasyonunu artirmakta ve buna bagl zehirlenmeler goriilmekte-
dir.
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Oksijen azlig1 gaz zehirlenmesinde 6zel bir durumdur. Oksijen seviyesi
yaklasik % 10’a diistiigiinde solumada giigliiklerin olustugu goriillmektedir. Kus-
kusuz yangin sirasinda sadece oksijen seviyesi azalmaz. Oksijen seviyesindeki
azalmanin yani sira karbondioksit, karbonmonoksit ve diger zehirli gazlarin et-
kisi artar. Kurum parcaciklar lizerinde bulunan maddeler ve kati aerosoller de
zehirlenmeye yol agar.

Tahris edici maddeler yakicidir. Insan viicudunun yiizeyindeki mukoza-
ya zarar verirler. Suda erime yetenegine sahiptirler ve nefes borusunun iist kis-
mina hiicum ederler. Asit kloridrik, asit fluorik, siilfiir dioksit bunlara 6rnektir.
Halojenler (flor, klor, brom), ozon, triklorik fosfor, mentaklorik fosfor, fosgen,
nitrik oksit, nitrojen tetroksit gibi gazlar suyun i¢inde kolay erimez, ama nefes
borusunun i¢ine girebilir. Yanginlarda, karbonmonoksit kokusuz oldugundan fark
edilmez, fakat diger gazlar kokular1 nedeniyle fark edilebilir. Kokusuz olmasi ve
fark edilmemesi nedeniyle, karbonmonoksit gazi zehirlenmelerine daha gok rast-
lanilir. Yanginlardaki 6liim sebepleri incelendiginde toplam dliimlerin kabaca %
50’sinin karbonmonoksit zehirlenmesinden oldugu tespit edilmistir. Diger yarisi
dogrudan yanma, artan basing ve ¢esitli zehirli gazlardan dolayidir.

Duman igerisinde bogucu gazlar da bulunur. Bagta karbondioksit olmak
tizere hidrojen siyentik, anilin, nitrobenzen, sodyum nitrat ve hidrojen siilfat gibi
gazlar solundugu zaman bogucu etki yaratur.

Diger taraftan yiiksek sicaklik yaniklara yol agar. Fizyolojik olarak ortam
sicakligindaki artmasi, kan veya viicut 1sisinin artmasina, deri dokusunda, veya so-
lunum sisteminde yaniklara sebep olabilir. Nem ve sicaklik yiizde deri yanmalarina
sebep olacak kadar yiiksek degilse; solunum sisteminde yanmalar goriilmeyecektir.
Yiksek sicakliktaki nemli hava ya da buharin solunum sisteminde yanmalara sebep
olabilmesi i¢in 100 °C civarinda olmast yeterlidir. Sicakligi1 300 °C olan kuru hava,
girtlakta birkag dakika sonra yanmaya sebep olur. Pratikte solunarak igeri ¢ekilen
tahris edici duman ve zehirli gazlar 30 dakika i¢inde dldiirticii etki gdsterir.

Duman Kontrolii

Temel prensip duman iiretimine izin verilmemesi olmalidir. Dumanin
tiretimi olmazsa, duman kontroliine de gerek kalmayacaktir. Dumanin {iretimi-
nin 6nlenmesi ise duman ¢ikarmayan malzemelerin kullanilmasi veya yanginin
daha baslangicta sondiiriilmesi ile saglanabilir. Kuskusuz, her yerde duman ¢ikar-
mayan malzemelerin kullanilmas1 miimkiin olmaz. O halde, duman {iretiminin
engellenmesi i¢in hizli ve etkili sondiirme sistemi olmalidir. NFPA tarafindan
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hazirlanan raporda ofis binalarinda meyda-
na gelen toplam 610 yanginindan 570’inde
yangin ve duman, yanginin ¢iktig1 odada
sinirli kaldigi, 20’sinde yangin ve duman,

L

yanginin ¢iktig1 kata ve 20’sinde yangin ve

duman yanginin ¢iktigi katin 6tesine ulagti-
&1 belirtilmistir. Rapor ayrica, dumanin et-
kisi ve hasari irdelenis ve yangin ¢ikan 610
binanin 80’inde dumanin hi¢ zarar vermedigi, 310’unda dumanin sadece yangin
¢ikan odaya zarar1 oldugu, 100’ iinde dumanin verdigi zarar yanginin ¢iktigi katla
smirlt kaldig1 ve 120’sinde dumanin verdigi zararin yanginin ¢iktig1 katin disinda
da tastig1 belirtilmektedir.

Duman iiretimi azaltilsa ve hizli sondiirme sistemi olusturulsa da duman
kontroliiniin gerekliligi higbir zaman tartisilamaz. Otomatik yagmurlama sistemi
gibi sicaklik kontrollii sondiirme sistemi devreye girinceye kadar dumanin her
tarafi kapladigi ¢ok goriilmiistiir.

Duman kontrol sisteminin amaci can giivenligini saglamaktir. Bir yangin
durumunda, duman kisa siirede binanin diger bdliimlerine yayilabileceginden,
bu boliimlerde giivenli tahliyeyi gerceklestirecek dnlemler olmalidir. Komsu ha-
cimlardan tahliyeyi gerceklestirebilmek icin kacgis yollarii koruyacak bir duman
kontrol sistemi mevcut olmalidir. Bunun yaninda, duman kontrol sistemleri yan-
gina miidahale edecek itfaiye elemanlari1 da yardimci olacaktir. Bu ylizden duman
kontrol sistemi insanlarin tahliyesi i¢in gerek duyulan siireden daha uzun bir siire
fonksiyonunu devam ettirmelidir.

Duman yayiliminin 6nlenmesi i¢in yangin/duman zonlari olusturulabilir,
belirli bir hacimlara girmemesi basinglandirma yapilabilir, bir hacim i¢inden do-
gal veya mekanik yolla egzoz yapilarak yayilmasi 6nlenebilir veya duman dam-
perleri ve/veya perdeleri kullanilarak belirli bir hacim i¢inde hapsedilebilir.

Duman kontroliinde ilk diisiiniilecek husus; komsu alanlarda meydana
gelebilecek muhtemel bir yangin durumunda, dumanin yayiliminin engellemesi-
dir. Bunu gergeklestirmenin en kolay yolu ise, komsu hacimlar arasindaki sinirin
duman sizdirmaz ve yangina dayanikli yapilmasidir. Bu sayede yangin kontrol
altinda tutulabilir, mekan veya bina i¢indekiler korunabilir, egyalara gelecek ha-
sar azaltilabilir ve binanin eski haline getirilebilme olasilig arttirilabilir. Fakat,
bu durum kullanimi ¢ok sinirlamakta ve bu yontem zaman zaman kullanilmasina
ragmen, mimari sinirlamalar nedeniyle istenmemektedir. Binalar genisledikce
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yangin boliimlendirmesi yapmak, yangina da-
yanikli duvar ve kapilar olusturmak zorlasmak-
tadur.

Yangin zonlarmin biitiinligiiniin sag-
lanabilmesi, gergekten karmasik bir konudur.
Modern binalar farkli donanimlara sahiptir.
Boru tesisati, elektrik ve veri kablolari, 1sitma
ve havalandirma kanallar1 ve diger tiim tesi-
satlarla ilgili donanimlar yangin duvarlarini
keser. Kanallarin yangin duvarlarin1 gegtikle-
ri noktada dampere gereksinim vardir. Diger

tesisatlarda ise yangina dayanikli sizdirmazliga
veya yalitim amach kaplamalarin yapilmasi zorunludur. Kanal sistemi yanginin
bulundugu bir bélmedeki dumani yangin ¢ikmamig bdliimlere iletebilir. Dahasi,
kanalin kendisi yanginin yayilmak i¢in kullanacagi bir yol veya araca doniisebi-
lir. Bu nedenle bu tiir kanallarin gectigi yerlerdeki yangindan hasar gormesi ve
dumani yaymasi 6nlenmelidir.

Cogu yerde, HVAC kanal sisteminin doniis kanali ayn1 zamanda duman
egzoz kanali olarak kullanilir. Kuskusuz bu iki amagh kanallar, komsu yangin zo-
nundan gegiyorsa yalitilmak zorundadir. Ayrica bu sistemlerde kullanilan fanlar
yangina dayanikli 6zel fanlar olmalidir.

Genis binalarda duman kontrolii nispeten daha kolaydir. Yiiksek duman
bariyerleri ve ¢atinin egimi duman yayilimim kisitlayacaktir. Bu gibi mekanlarda,
mekanik veya dogal yollardan saglanan havalandirma sistemleriyle ile dumani
disar1 atilabilir. Genellikle fabrikalar, depolar, spor karsilagmalarinin gergeklesti-
rildigi alanlar, havaalanlar1 ve demiryolu istasyonlarinda bu yontem uygulanir.

Duman ve sicak yanma gazlari, bir oda i¢inde yiikselerek, tavanin hemen
altinda bir duman ve yanma gazlar tabakasi olusturur. Yangin yanmaya devam
ettikce, bu duman gazi tabakasi gittikge kalinla-
sir ve ¢ok kisa bir zaman i¢inde tiim oda bu gaz-
la dolar. Dogal duman tahliyesinde, bu tabaka,
yanginin daha olusum agamasindan baslayarak,
sicak gazlarin kaldirma kuvveti etkisiyle yiikse-
lerek direk olarak disar1 atilir. Ozellikle biiyiik '
odalardaki yangin durumunda, duman gazlarinin

yayilmasi ve bosaltilmasi biiyiik 6l¢iide odada-
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ki hava akimina baghdir. Diger taraftan
duman atma kapaklar1 riizgarin etkisinden
korunmalidir. Dogal duman tahliyesi riiz-
gar basincindan etkilenir. Riizgarin etkisi
gdz Onilinde bulundurularak duman ka-
paklarimin yeri hakim riizgar yoniine gore |
belirlenmelidir. Dogal duman tahliyesinin
avantaji, artan sicaklikla birlikte daha yiik-

sek hizda dumanin bosaltilabilmesidir.

Cok katli ve ¢ok bolmeli binalarda dumani kontrol etmek ¢ok daha zor-
dur. Bina disia giivenli tahliye yapilabilmesi i¢in yangin bdlgesinden dumanin
uzaklastirmasi genellikle mekanik sistemlerle saglanir.

Bir bagka yontem ise, komsu hacimlardan duman girigini engellemek
i¢cin basinglandirma yapmaktir. Komsu hacimlar arasindaki agikligin biiytik ol-
mast durumunda bu yontem sonug vermemektedir.

Sonu¢

Can giivenliginin saglanmasi i¢in duman kontrol sistemleri acil bir ge-
rekliliktir. Duman kontrol sistemlerinin yapilmasi ile duman ve yangin gazlarin-
dan gelen risk azaltilabilir. Yapisal yangin koruma, bina diizenlemeleri bakimin-
dan 6nemli gelismeler kaydetmistir, fakat kullanimdan ve estetikten kaynaklanan
siirlamalar oldugundan istenilen yangin/duman zonlari olusturulamamaktadir.
Buna karsin, teknolojik ¢oziimler daha fazla yenilik ve esneklik sunabilmekte-
dir. Yeni teknolojiler ve metotlar gelistikge, yangin yonetmeliklerinde degisiklik
olacak ve duman kontrolii ile ilgili standartlar yenilenecektir. Duman kontrolii ile
ilgili oncelikler ve tasarim sekilleri degisecek fakat duman kontrolii her gegen
giin daha fazla 6nem kazanacaktir.



